
تقرير: جيل الألفية يسجل قفزة غير مسبوقة في سرطان الزائدة

  

كشفت دراسة جديدة ارتفاع حالات الإصابة بسرطان الزائدة الدودية بين أفراد "جيل إكس" و"جيل الألفية"

مقارنة بالأجيال السابقة.

وذكر تقرير جديد لشبكة "إن بي سي نيوز" أن:"تحليلا لقاعدة بيانات المعهد الوطني للسرطان في

الولايات المتحدة، أظهر ارتفاعا ملحوظا في معدلات الإصابة بسرطان الزائدة الدودية، حيث تضاعفت

الحالات 3 مرات بين أفراد "جيل إكس"، وأربع مرات بين "جيل الألفية"، مقارنة بالأجيال السابقة".

ويقصد بجيل إكس هم الأفراد الذين ولدوا في الفترة ما بين الستينيات والثمانينيات من القرن الماضي،

أما جيل الألفية فهم الأشخاص الذين وُلدوا في أوائل الثمانينيات وبداية الألفية الثانية.

Internal of Annals ) ووفقا لتقرير نشر ،يوم الإثنين، في مجلة "أنالايز أوف أنترنال ميديسين

Medicine)، حالتين إلى حالة بين ما يسجل إذ ،النادرة الأمراض من يعد الدودية الزائدة سرطان":فإن

لكل مليون شخص سنويا في الولايات المتحدة".



وأوضحت المؤلفة الرئيسية للدراسة، أندريان هولوفاتيج، أنه:"تم تسجيل 4858 حالة إصابة بسرطان

الزائدة الدودية بين عامي 1975 و2019"، مشيرة إلى أن:"الدراسة أظهرت تزايدا في عدد الإصابات

بسرطانات الجهاز الهضمي عموما بين الفئات العمرية الأصغر سنا".

وأضافت هولوفاتيج أن:"انتشار المرض بشكل ملحوظ بين الفئة العمرية من 18 إلى 49 عاما يستدعي البحث

على الأسباب".

ومن جانبها، أكدت أندريا سيرشيك، اخصائية الأورام، أن:"أسباب ارتفاع معدلات الإصابة بسرطانات الجهاز

الهضمي ما تزال غير واضحة، لكنها رجحت أن تكون هناك عوامل بيئية محتملة، مثل التعرض لمواد معينة

في الطعام أو الماء، أو تغيرات في نمط الحياة والنظام الغذائي".

وكما أوضحت هولوفاتيج، أن:"حوالي 95 بالمئة من المصابين بسرطان الزائدة الدودية لا يكتشفون

إصابتهم إلا بعد التعرض لالتهاب الزائدة واستئصالها، وهذا يؤدي إلى تشخيص المرض في مراحل متقدمة".

والزائدة الدودية هي جيب صغير يتدلى من القولون على الجهة اليمنى السفلى من البطن، ويمكن أن يؤدي

انسدادها إلى العدوى والالتهاب.

وعلى عكس سرطانات الجهاز الهضمي الأخرى، فإن سرطانات الزائدة الدودية لا تكتشف بسهولة لأنها لا تظهر

بوضوح في صور الأشعة.
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