
موجة إنفلونزا جديدة تجتاح الغرب وتحذيرات من تداعياتها الصحية

  

أطلق خبراء صحة في الولايات المتحدة وبريطانيا تحذيرات واسعة من موجة إنفلونزا جديدة وُصفت بغير

المسبوقة، وسط دعوات متزايدة لتلقي لقاح الإنفلونزا للحد من مضاعفاتها وانتشارها.

وأشارت هيئة الخدمات الصحية البريطانية إلى أن:"الموسم الحالي يشهد نشاطاً غير اعتيادي

للإنفلونزا، متجاوزاً المعدلات السنوية المعتادة، في وقت أكدت فيه تقارير صحية أميركية تسجيل

ارتفاع حاد في أعداد الإصابات".

وبحسب صحيفة "ذا هيل" الأميركية، سجلت مدينة نيويورك نحو 1400 إصابة بالإنفلونزا خلال الأسبوع الأول

من شهر ديسمبر الجاري، ما يمثل زيادة تقارب %460 مقارنة بالفترة نفسها من العام الماضي.

،A التابع لإنفلونزا (H3N2) وأوضح خبراء أن:"السلالة المنتشرة حالياً هي فيروس الإنفلونزا من النوع

والذي يُعد من أكثر السلالات شراسة، لا سيما على الأطفال وكبار السن".



ووفقاً للمركز الخليجي للوقاية من الأمراض ومكافحتها، تشمل الأعراض الشائعة لهذه السلالة ارتفاعاً

في درجات الحرارة، إرهاقاً شديداً، آلاماً في الجسم، وشعوراً عاماً بالإعياء، مع إمكانية استمرار

بعض الأعراض لمدة تصل إلى أسبوعين رغم بدء التعافي خلال 5 إلى 7 أيام.
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