
لهايات البالغين تجتاح الأسواق الصينية... ماذا يحدث بالعالم

  

تشهد اللهّايات المخصصة للبالغين رواجا ملحوظا في الصين، حيث تطرح في الأسواق كمنتجات قادرة على

تخفيف القلق وتحسين جودة النوم، وهو ما أثار قلق الأطباء واهتمام مستخدمي الإنترنت.

وتزعم بعض المتاجر الإلكترونية أنها تبيع أكثر من ألفي قطعة من هذه اللهايات شهريا، ما يعكس حجم

الإقبال المتزايد عليها.

وتوصف هذه المنتجات بأنها أكبر حجما من النسخ المخصصة للأطفال، وتعرض بأسعار تتراوح بين 10 و500

.Cover The يوان صيني، أي ما يعادل نحو 1.4 إلى 70 دولارا أمريكيا، وفقا لما أوردته منصة الأخبار

وتروج متاجر عديدة لهذه اللهّايات باعتبارها وسيلة فعالة لتخفيف الضغط النفسي والمساعدة على

النوم، فيما تشير جهات أخرى إلى أنها قد تسهم أيضا في مساعدة الأشخاص على الإقلاع عن التدخين، فضلا

عن تحسين نمط التنفس.



ومع تصاعد شعبية هذا المنتج غير التقليدي، يتزايد الجدل حول مزاعمه الصحية، في حين يبقى الموقف

الطبي من فعاليته وتأثيراته المحتملة محل تساؤل ونقاش.
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