
أربع استراتيجيات فعالة لسداد ديونك المتعثّرة..تعرّف إليها

  

لكن أحياناً يكون الأمر لا مفر منه، فإذا وجدت نفسك ضحية لعدد كبير من الديون التي تثقل كاهلك تابع

معنا النصائح التالية…

أولاً: من الضروري معرفة ترتيب أولويات السداد

ليست كل الديون على نفس السوية، فالدين الذي تقترضه من أحد أقربائك أو أصدقائك المقربين يختلف عن

ذلك الذي تقترضه من بنك أو جهة تفرض عليك الفوائد في حال تأخر السداد، حيث ننصح بالابتعاد تماماً

عن التورط مع أي جهة من الممكن أن تفرض فوائد على الديون.

لذلك فحتى لا تقحم نفسك بمشاكل إضافية ينبغي عليك معرفة اختيار أولوية السداد، والتخلص فوراً من

الديون القادمة من جهات تفرض فوائد في حال تورطك معها، ومن ثم التوجه فوراً إلى سداد باقي الديون

وفقاً لمعايير عديدة أهمها: مدى حاجة الدائن للمال، وماهية علاقتك مع الدائن، وحجم الدين الواجب

دفعه.



ثانياً: تجزئة السداد على دفعات

من المفيد للغاية أن تفكر في سداد الديون الكبيرة على دفعات بدلاً من الانتظار حتى يتوفر لديك

المبلغ كاملاً، وإذا كنت لا تستطيع سداد دفعات منتظمة ضع حصالة في متناول يديك واترك فيها كلما

استطعت مبلغاً من المال حتى تجمع خلال مدة معينة دفعة واحدة.

ويندرج تحت طائلة تجزئة السداد أن تقوم بدفع المال لشخص تلو الآخر إذا كنت مديون لأكثر من جهة،

وذلك بعد ترتيب الأولويات كما ذكرنا أعلاه.

ثالثاً: تفاوض مع الجهة الدائنة

إذا كنت لا تستطيع سداد الدين بشكل طبيعي مباشر، سيفيدك التفاوض مع الدائن وتوضيح الأمر له وحينها

يمكنكم الوصول إلى حلول لصالح الطرفين، على سبيل المثال: دفع الدين على أقساط – التخلي عن جزء من

أملاكك مقابل تسوية الديون المطلوبة – تقديم خدمة أو عمل ما للشخص الدائن مقابل تسوية كامل الدين

أو جزء منه.

رابعاً: طريقة الانهيار الثلجي وكرة الثلج

تعد طريقتا الانهيار الثلجي وكرة الثلج من أكثر الإستراتيجيات شعبية لتسديد الديون، وكلتاهما

فعالة، ولك أن تختار الطريقة التي تريد. وقبل أن تقرر، أعد قائمة بكل الديون المتبقية في ذمتك،

وإجمالي رصيدك وقيمة دفعاتك الشهرية للسداد، ثم اعتمد إحدى الطريقتين:

 طريقة كرة الثلج: سدد أصغر دين لديك أولا، وبمجرد التخلص منه استخدم الدفعة الشهرية التي كانت

مخصصة له في سداد الدين التالي.

 طريقة الانهيار الثلجي: سدد أولا الدين الذي لديه أكبر عمولة، وبمجرد التخلص منه وظّف الدفعة

الشهرية التي كانت مخصصة له في سداد الدين التالي.

ومن خلال التخلص من ديونك واحدا تلو الآخر، ستبدأ هذه الديون بالاختفاء بسرعة بما أنك تستطيع الحفاظ



على نفس الدفعة الشهرية المخصصة لسدادها.
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