
أخيراً... الكشف عن "عقار جديد" للصداع النصفي يوقف الألم قبل بدء النوبة

  

كشف فريق من الباحثين، عن "عقار جديد" يساعد الأشخاص الذين يعانون من الصداع النصفي، على إيقاف

نوبة الألم قبل أن تبدأ.

ووجدت الدراسة، أن "عقار Ubrogepant (المباع تحت الاسم التجاري Ubrelvy) ساعد %65 من المشاركين،

البالغ عددهم "518" مشاركا، في تخفيف أو إيقاف الألم المنهك المرتبط بالصداع النصفي، حيث خلصت

النتائج الأولى من نوعها إلى أن العقار يمكن أن يعمل قبل أن يبدأ الألم".

وبينت الدراسة، أن "أولئك الذين تناولوا الدواء أكثر عرضة بنسبة %73، في المتوسط، للإبلاغ عن

قدرتهم على مواصلة يومهم دون ألم، حيث شملت الآثار الجانبية النعاس والغثيان والتعب".

وقال معدو الدراسة إن:"العقار يأتي على شكل أقراص 50 أو 100 ملغم، ويستغرق حوالي ساعة ونصف حتى

يبدأ مفعوله، كما أنه يعمل عن طريق محاكاة جزيء في الدماغ يحفز آلام الصداع النصفي، حيث يرتبط

بمستقبلات الألم، ويمنعها من التنشيط بواسطة الإشارات الجسدية التي تسبب الصداع النصفي". 



ووجدت الدراسات الأولية، أنه "ساعد في تخفيف آلام الصداع النصفي في غضون 4 ساعات لدى %85 من المرضى

الذين تناولوا الدواء"، حيث أشارت النتائج الجديدة إلى أنه "يمكن تناوله في وقت أبكر، ليحقق

الفعالية المطلوبة لاحقا".
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