
الكشف عن "إنفلونزا خطيرة" قد تشكل جائحة في 2025

  

يُشكل فيروس الإنفلونزا من النوع الفرعي"A H5N1" والذي يشار إليه باسم "إنفلونزا الطيور"، قلقا

كبيرا بين العلماء بحلول عام 2025.

وينتشر هذا الفيروس على نطاق واسع بين الطيور البرية والداجنة، مثل الدواجن. 

وفي الآونة الأخيرة، أصاب أيضاً الأبقار الحلوب في العديد من الولايات المتحدة الأمريكية، كما وجد لدى

الخيول في منغوليا.

وعندما تبدأ حالات الإنفلونزا في التزايد بين الحيوانات مثل الطيور، فإن هناك مخاوف دائمة من

إمكانية انتقالها إلى البشر، والواقع أن إنفلونزا الطيور يمكن أن تصيب البشر، إذ سجلت الولايات

المتحدة الأمريكية 61 حالة إصابة هذا العام بالفعل، ومعظمها نتيجة لاتصال عمال المزارع بالماشية

المصابة وشرب الناس للحليب الخام.



وأظهرت دراسة حديثة نشرتها مجلة "ساينس أليرت" أن طفرة واحدة في جينوم الإنفلونزا يمكن أن تجعل

فيروس إنفلونزا الطيور سريعا في الانتشار من إنسان إلى آخر، وهو ما قد يؤدي إلى اندلاع جائحة.

وبينت الدراسة أنه إذا تمكن هذا النوع من الإنفلونزا (إنفلونزا الطيور) من التحول وبدأ في الانتقال

بين البشر، فيجب على الحكومات أن تتحرك بسرعة للسيطرة على انتشاره.

وقد وضعت مراكز مكافحة الأمراض في مختلف أنحاء العالم خططاً للاستعداد لمواجهة الأوبئة التي قد تضرب

إنفلونزا الطيور وغيرها من الأمراض التي تلوح في الأفق.
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