
باحثون: استخدام سماعات الأذن يمكن أن يؤخر ظهور وتطور الخرف

  

اشار باحثون الى أن "استخدام الأجهزة المساعدة على السمع يمكن أن يؤخر ظهور وتطور الخرف.

وقال باحثون إن: "المزيد من العمل لفهم العلاقة بين فقدان السمع وخطر الإصابة بالخرف، بشكل أفضل

يعد أمرا مهما للغاية".

وشملت الدراسة التي أجراها أكاديميون دنماركيون "573088" شخصا من جنوب الدنمارك تتراوح أعمارهم

بين 50 عاما وما فوق، والتي أجريت في الفترة ما بين يناير/ كانون الثاني 2003، وديسمبر/ كانون

الاول 2017".

ووجد الفريق أن "خطر الإصابة بالخرف ارتبط بفقدان السمع بنسبة %7، ومع ذلك، فإن الذين يعانون من

فقدان السمع ولم يستخدموا أدوات السمع، كان لديهم خطر بنسبة %20، مقارنة بـ %6 بين الذين يعانون

من فقدان السمع واستخدموا الأجهزة".

وقال الباحثون: "على الرغم من أن الأهمية السريرية لهذه النتائج، ما تزال غير واضحة، فإن نتائج

الدراسة تشير إلى أن علاج فقدان السمع باستخدام المساعدات السمعية قد يرتبط بانخفاض خطر الإصابة

بالخرف".



وأضافوا أن: "هذا يدعو إلى فهم أفضل للعلاقة بين فقدان السمع والخرف كخطوة حاسمة لتطوير

استراتيجيات الوقاية".
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