
دراسة تكشف كريم يساعد بتحسين الرغبة الجنسية لدى النساء

  

كشف دراسة أمريكية جديدة أن كريما مصنوعا من عقار الفياغرا نفسه، يمكن أن يساعد في تحسين الرغبة

الجنسية لدى النساء.

وكشفت نتائج التجربة السريرية الأولية أن النساء اللاتي يعانين من اضطراب الإثارة الجنسية واستخدمن

الكريم، شهدن تحسنا ملحوظا في حياتهن الجنسية.

ويتكون الكريم من مادة السيلدينافيل نفسها الموجودة في الفياغرا، ويمكن استخدامه قبل ممارسة

الجنس بـ 10 إلى 20 دقيقة، حيث يعمل على توسيع الشرايين الصغيرة الموجودة أسفل الجلد مباشرة، ما

يزيد من تدفق الدم إلى العضو الجنسي الأنثوي.

Bioscience Dare وفي الدراسة، جنّد فريق من علماء شركتي أبحاث أمريكيتين مستقلتين، إلى جانب شركة

التي طورت الكريم ومقرها سان دييغو، 33 امرأة تعاني من اضطراب الإثارة الجنسية.



وطُلب من النساء استخدام الكريم قبل وقت قصير من ممارسة الجنس.

وأظهرت النتائج، التي نشرت في مجلة أمراض النساء والتوليد، أن النساء اللاتي يستخدمن "كريم

الفياغرا" شهدن تحسنا كبيرا مع زيادة الرغبة الجنسية.

وقال فريق البحث: "أظهرت تجارب أقراص السيلدينافيل على النساء، فعالية هامشية وتأثيرات جانبية لا

تطاق، لكن الكريم سريع الامتصاص يمكن أن يكون له تأثيرات غير مرغوب فيها أقل واستجابة بيولوجية

أكثر سرعة".
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